
プラン全体 小麦 卵 乳成分 エビ カニ 落花生 そば くるみ

含有成分 ● ● ● ● ●

No. 料理名 小麦 卵 乳成分 エビ カニ 落花生 そば くるみ

1 ツナメルトのポテトガレット ● ●

2 厚揚げ豆腐のカプレーゼ ● ●

3 海老とイカのシトラスマリネ ●

4 旬の白身魚のフライ タルタルソース添え ● ● ●

5 低温調理で仕上げたローストビーフ ●

6 鶏肉のハニーマスタードグリル

7 スモーク鴨とカットフルーツのサラダ仕立て

8 おまかせミックスサンドイッチ ● ● ●

9 エビピラフ ● ● ● ●

10 リガトーニのボロネーゼ ● ●

11 ケーキアソート ● ● ● ●

新懇親会プランB｜アレルギー成分表


